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¢Qué son y como se aplican?
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DIRECCION DE ASUNTOS PROGRAMA UV INCLUSIVA
ESTUDIANTILES



RUTA DE APRENDIZAJE




Ajustes

razonables

INCLUSTVA

Modificaciones necesarias y adecuadas

que no signifiquen una carga
desproporcionada, con la finalidad de
garantizar a las personas con

discapacidad igualdad de condiciones con
todos los actores de la sociedad para el ,

ejercicio de sus derechos humanos.

’
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¢ POR QUE HACERLOS?

LEY 21.091 / ED. SUPERIOR

El sistema promovera la realizacion de ajustes razonables para permitir la
inclusién de PsD.

LEY 21.094 / UES. ESTATALES

Considerar mecanismos de equidad e inclusion en ingreso a la Educacion
Superior. Principio de inclusion.

LEY 20.422 / DERECHOS PsD

lgualdad de oportunidades, compensar las desventajas y realizacidn de ajustes

¢POR QUE
HACERLO?

v

razonables.
oo Lo LEY 21.545 / LEY AUTISMO
HAGO? Ambientes inclusivos, ajustes necesarios para el desarrollo de todo el proceso

formativo.




Debe cumplirse lo siguiente:

SOLICITAR
AJUSTES
RAZONABLES

INGRESAR AL
PROGRAMA

¢POR QUE
HACERLO?
CONTAR CON ég&%RAISTAII;
¢COMO LO — UN SuU

HAGO? DIAGNOSTICO

DIAGNOSTICO




éComo ser parte del programa?

Encuesta de
caracterizacion

Contactarse al
correo del
programa

SEMDA

APPA

Si me encuentro

preocupado/a por

UUAA algun estudiante,
debo derivar con

AS de la carrera
Entrevista

psicosocial



Articulacion de ajustes razonables

Compromiso
estudiante / UA /
programa

Evaluacidn integral Coordinacidén con Plan de apoyos

complementarios

desde el programa UUAA




Plan de apoyos:

TUTORIA PAR

BECA DE EVALUACION
DIAGNOSTICA CEA

EDUCADORA
DIFERENCIAL

CAPACITACION Y
SENSIBILIZACION

OBTENCION
RND

ORIENTACION
POSTGRADO

TALLER
AJUSTES HABILIDADES
RAZONABLES SOCIALES
ACOMPANAMIENTO AYUDAS TECNICAS

SEMDA



éComo se definen los ajustes razonables?

Objetivos
de
aprendizaje




Orientaciones pedagdgicas:

Realizar
retroalimentacion
de manera
oportuna

Contar con Anticipar el trabajo
material previo a la del semestre y de
clase las clases

Explicitar tareas e
indicaciones

Disponer de un

medio de contacto
oportunamente cronograma de la formales de

Enviar Enviar programay Utilizar medios

para resolver

comunicacion
dudas

pautas y rubricas asignatura




Ejemplos de ajustes razonables:

Reserva de
asiento

Definir grupos
de trabajo

Cambio de
modalidad en la
evaluacion

Aumentar
tamanos de letra

Visita previa al
centro de
practica

Extension de
plazo

Uso de colores
en contraste

Intencionar
centros de
practica

Adecuacion de
XIES

Grabacion de
clases
(consentimiento)




Consentimiento informado para grabar las clases

Consentimiento informado

A de marzo de 2023, Valparaiso

Yo , rut , estudiante de primer afio de la

carrera Educacion Parvularia de la Universidad de Valparaiso, en virtud de lo dispuesto en el articulo
19 del DFL N°147 de 1982 y en el articulo 2 f) de la ley N°21.091, declaro que me encuentro en
conocimiento de que se me permitird grabar exclusivamente las clases de las asignaturas en que me

encuentro inscrita y s6lo con la finalidad de apoyar mi proceso de formacién académica.

Esta medida forma parte de los ajustes razonables para mi desenvolvimiento pleno en la educacién
superior, impulsado por el Programa UV Inclusiva, por tanto, declaro comprender que no me
encuentro autorizada para difundir ni comercializar las grabaciones, pues entiendo que se

encuentran sujetas a los derechos de autor y propiedad intelectual establecidos en la ley N*17.336.

El no cumplimiento de lo anterior serd sancionado conforme a lo dispuesto en decreto exento

N°610, sobre reglamento de normas de conducta de los alumnos de la Universidad de Valparaiso.



EJEMPLO AJUSTE RAZONABLE: DISCAPACIDAD VISUAL

- Explicitar y detallar las indicaciones: Cuando se indigque
una evaluacién es importante entregar instrucciones claras
y concretas. Por ejemplo, explicitar fecha de entrega,
duracién de la evaluacioén, el paso a paso de la actividad.
Lo anterior, mediante la presentacién de la clase, correo
electrénico, aula wvirtual u otra plataforma que se utilice.
- Enviar previamente instrumentos a utilizar en la clase como

e Carrera: Pedagogia en Matematicas. .
e Afio de ingreso: 2022 presentaciones, videos, Word, apuntes, entre otros, en lo
e Diagnéstico: Neuropatia éptica bilateral (hipétesis. posible en formato digital cumpliendo con las normas de
e Profesional responsable: Alfredo Chavez, Profesor de Educacién accesibilidad mencionadas a continuacidn:
Diferencial.
¢ Arial, Verdana o calibri tamafio 14 (para presentaciones
. tamafic 18 como minimo)
I. CARACTERIZACION DEL ESTUDIANTE e Grosor normal o seminegrita
El estudiante presenta diagnéstico de neuropatia oéptica bilateral, e Longitud de la linea entre 70 y 90 caracteres
lo que implica una visidén limitada de aproximadamente un metro y e Parrafos cortos
medio de distancia. Esta condicién afecta su participacién tanto L . X . X
en clases como en situaciones de evaluacién. * Justificacidn alineada a la izquierda
En virtud de ello, ingresa al programa UV Inclusiva en marzo del e Color de tinta adecuada al contraste del fondo
presente afie, recibiendo apoyo de educador diferencial para Lo . . ; :
fortalecer desafios personales. e Utilizar letra imprenta/mayuscula. Evitar las cursivas
- Entregar las evaluaciones en formato de macrotipo.

- Leer en voz alta lo que se va escribiendo en la pizarra.
Asimismo, cuando presente informacidon visual en la pizarra
como imégenes, graficos, entre otros, realice una descripcidn
de esta. Utilizar plumcnes de pizarra de color negro, evitar
el uso de color wverde o azul.

- Considerar mantener una estructura organizada en la produccién
de textos (gulas, pruebas, material complementario) utilizando
un encabezamiento, titulos, parrafos, mismo tamano de fuente,
entre otros.



EJEMPLO AJUSTE RAZONABLE: DISCAPACIDAD AUDITIVA

Lfio de ingreso: 2021
Diagnéstico: Discapacidad auditiva.

II.CARACTERIZACION DE LA ESTUDIANTE

Estudiante inicia en el mes de marzo sesiocnes individuales con la
profescra de educacidn diferencial debidc a mialtiples dificultades
presentadas a lo large de su trayectoria estudiantil, se realiza

diagnéstico psicoeducativo y se identifican los siguientes desafios:

- Dificultad para acceder a la informaciédn (clases,
svaluaciones, material de sstudio, =tc.)

- Dificultad en la comunicacidn receptiva y eXpresiva con pares
¥ profesores.

Escribir en la pizarra y/o enviar por correo electrénicc las
instrucciones = indicaciones ds las= clases, trabajos,
evaluaciones o cualguier informacién relevantse para la
estudiante.

Hablar de frente & la estudiante para favorecer el apoyo de
lectura de labios.

Evitar hablar de lado o cubrirse la boca al hablar.

Mantener una modulacién adecuada y no acelerada.

Bealizar una sefia para llamar lz atencidn de la estudiante. En
instancias grupales, evitar hsblar més de una personz = la

EJEMPLO AJUSTE RAZONABLE: DISCAPACIDAD FISICA

- Rfio de 1ingreso: 2021

- Diagnéstico: Discapacidad fisica

- Profesional responsakle: Makarena Téllez Galeas, Profesora de
Educacién Diferencial.

1. CARACTERIZACION DEL ESTUDIANTE
Estudiante inicizs en =1 mes de marzo sesicnes individusles con la

educadora rencial debido a mbltiples dificultades presentadas =
lc largo de su trayectoria estudiantil, se realiza diagnéstico

pedagigico y se identifican los siguientes desafics:
- ARsistencia irregular los dias que presenta mucho delor,

asimismo, dificultades =n el traslado hacia la universidad.

- Dolor créniceo, con prevalencia los dias de menor temperatura.

- Dificultad para permanecer sentado o en una misma posicidn por
tiempos prolongados, por lo gue suele =alir constantemente de
lz =als parz =svitar delor.

Permitir cue el sstudiante grake el audic de las clases, con
fines académicos, bajo firma de consentimiento.

Permitir gus =1 s=studiante salgs de la sala cuande a=i lo
requisra.

Flexibilizar la asistencia y/o atrascs en periocdos de dolor
crbnico.

Enviar por correc electrénico las instruccicones e indicaciones
de las clases, trabajos, evaluacionss o cualguier informacidn
relevante para =1 sstudiante.

Considerar salas de clases en el pilsc unc, cuando haya
dificultades con los ascensores.

Considerar svaluasciones, presentaciones crales y sntregas de
trabajos en modalidad online cuando sea posibkble.



EJEMPLO AJUSTE RAZONABLE: ESPECTRO AUTISTA

- Lfio de ingreso: 2023
- Diagnéstico: Rutismo

II. CARACTERIZACION DE LA ESTUDIANTE

Estudiants ingresa a2l programa UV Inclusiva en abril de 2023, Se
entrega informacidn scbhre los dispositivos de spoyos del programa
y == orienta para la cbtencién de lz credencizl de discapacidad.
En el mes de agosto, inicia acompafiamiente con educadora
diferencial, se realiza diagndstico psicoeducativo y se
identifican los siguientes desafios:

- Relaciones interpersonales: En el contextoe universitario, la
estudiante ha presentado dificultades para establecer y
mantensr relaciones interperscnales con sus pares, debido a
la disminucién de habilidades en la comunicacién asertiva.

- Comprensién de la informacién de manera explicita y/o
litersl.

- Dificultad para adaptarse a los cambios, mostrande
inflexibilidad en la toma d= decisiones y en la resclucisin

de conflictos.

Para

FPara

las clases:

Facilitar con anticipacién el material ds clasez vy de
estudioc para brindar tiempo de rewvisién del contenido w
planificacién de la actiwidad.

Entregar instrucciones explicitando
fecha de entrega, duracién de la evaluacidén y el paso a paso
de la actividad, esvitandeo =1 usc de un lengusie metafdrico o
con dobkle significado.

claras ¥ COoOncCrecas,

Explicitar por diversos medios la= instrucciones =
indicaciones tanto de los trabajos individuales, grupales y
pruskbas. Esto, mediante socializscidn =n la clase, correo

electrinico, aulas virtual u otra plataforma gue se utilice.
las esvaluaciones:

. . .. e

Enviar con anticipacidn las pautas, rikricas y temarios de

fin de wgue la estudiante pusda
actividad, reduciende la

las evaluacicnes con el
organizar y estructurar la
sensacidn de inseguridad.

21 solicitar trabajos de grupc, == debe asegurar gues la
estudiante =e incorpore a un grupo, de no ser asi, e=
necesario apoyar y mediar la conformaciédn, designéndola en
un grupo fijo para todas las asignaturas.

Orientar la prepasracidn, organizacién vy elaboracién d=
trabajos, asegurandose gues haya entendide correctamentes la
informacifmn.

Otorgar mayor tiempo de respuesta en evaluaclones escritas
con tope del 50%.

Permitir que la estudiante grabe =l zudic de las classs, con

fines académicos, bajo firma de consentimiento.
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FLUJO COORDINACION DE AJUSTES RAZONABLES

1 00 O

ENTREVISTA INICIAL ENTREVISTA REUNION CON CONFIRMACION
CON EL PROGRAMA EDUCADORA UNIDAD ACADEMICA AJUSTES RAZONABLES
DIFERENCIAL
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para personas en situacion diagnostica de espectro alainclusién de discapacidad
de discapacidad autistay TDA/TDAH

1.- Recomendaciones para el uso del Lenguaje en Discapacidad
2 - Guia de Alternativas: Ingreso y Apoyos de Instituciones de Educacian Superior pera estudia .- Guia de ingresos y apoyos de Instituciones de Educacion Superior para estudiantes con discapacidad 2023

3.- Guia de inclusion leboral para personas con discapacidad cognitiva: ;Como empezar a trab 9.- Obtencion de la Credencial de Discapacidad (RND)

. . R . 10.- Guia SENADIS sobre formatos de comunicacion accesibles
4 - Material Prevencion de Suicidio y Autismo -

& - Manual de Buenas Practicas para estudiantes con autismo -~ Ley20.422 sobre igualdad de oportunidades de personas con discapacidad

12.- Ley 21.545 sobre promocion de la inclusion, atencian integral y proteccion de derechos de personas del espectro autista
B.- Manual accesible para personas en situacion de discapacidad visual

13 - Manual de practicas académicas inclusivas en educacion superior
7.- Lineamientos y sugerencias para la comunidad educative sobre espectro autista



)RIENTACIONES

ARA LA ATENCION
DUCACIONAL DEL

Recomendaciones
para el uso del

Lenguaje en
Discapacidad

STUDIANTADO

NIVERSITARIO
ON DISCAPACIDAD

Contribuye:positivamente:a La discapacidad auditiva/sordera
utilizar en forma correcta y ajustes razonables en educacion superior

Com

Lineamientos y sugerencias
para la comunidad educativa

c u dIEpect All

Material Accesible

para personas en situacion de

discapacidad visual

CORPORACION MINICIL DE VIRA DEL MAR
SSTITUTO DE INTEGRACON DEL DISCAPACITADO VISUAL

ANTONSO VICENTE MOSQUETE" Manual de Practicas Académicas




Practicando lo
aprendido



Evaluacion de la jornada:
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